
hƘƭŞŘƴǳǘƝ Ȋŀ ǇǊǻōŠƘŜƳ Ǿȇǳƪȅ Ǿ ŘƛǎǘŀƴőƴƝƳ ǊŜȌƛƳǳ 

±ȅǳőǳƧƝŎƝ ƴŀǑƝ Ǒƪƻƭȅ ōȅƭƛ ƪǊƻƴƛƪłǌƪŀƳƛ ǇƻȌłŘłƴƛΣ ŀōȅ ȊƳŀǇƻǾŀƭƛΣ Ƨŀƪ ǇǊƻōƝƘł ŘƛǎǘŀƴőƴƝ Ǿȇǳƪŀ Ǿ jejich 

ǇǌŜŘƳŠǘŜŎƘΦ {ŜǑƭƻ ǎŜ ƘƻŘƴŠ ǇǌƝǎǇŠǾƪǻΣ ȊŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ōȅƭȅ ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ǑƪƻƭƴƝ ƪǊƻƴƛƪȅ ǾȅōǊłƴȅ ƧŜƴ ƴŠƪǘŜǊŞ 

informace. I ƪŘȅȌ ƧŜ ǘŜŘȅ ǇǌƝǎǇŠǾƪǻ ƪ ǘƻƳǳǘƻ ǘŞƳŀǘǳ ǎǇƻǳǎǘŀΣ ǳǊőƛǘŠ tento ȊłǇƛǎ ƴŜƻōǎŀƘǳƧŜ ƪƻƳǇƭŜǘƴƝ 

ŘŠƴƝ Ǿ ŘƛǎǘŀƴőƴƝ ǾȇǳŎŜΦ ¢ŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ǳőƛǘŜƭŞΣ ƪǘŜǌƝ ȊŘŜ ƴŜƧǎƻǳ ƴȅƴƝ ȊƳƝƴŠƴƛΣ ǇǊŀŎǳƧƝ Ǿ ŘƛǎǘŀƴőƴƝƳ ǊŜȌƛƳǳ Ŏƻ 

ƴŜƧƭŞǇŜΣ ƴŀǳőƛƭƛ ǎŜ ǳȌƝǾŀǘ ƴŜƧǊǻȊƴŠƧǑƝŎƘ ƻƴƭƛƴŜ ƴłǎǘǊƻƧǻ ŀ ŀǇƭƛƪŀŎƝΣ ŎƻȌ ƻǎǘŀǘƴŠ ǇƻǘǾǊŘƛƭ ƛ ȊłǾŠǊ ƴłǾǑǘŠǾȅ 

2~LΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ȊŀƳŠǌŜƴŀ ǇǊłǾŠ ƴŀ ǇǊǻōŠƘ ŘƛǎǘŀƴőƴƝ ǾȇǳƪȅΦ ±Ŝ ǑƪƻƭŜ ǎŜ ƧƛȌ ǇǌŜǎ Ǌƻƪ ǎ ŘǊƻōƴȇƳƛ ǇŀǳȊŀƳƛ 

ǇǊƻ ǇǊŜȊŜƴőƴƝ Ǿȇǳƪǳ ǳőƝ ŘƛǎǘŀƴőƴŠΦ ! Ȋŀ ǘŜƴ Ǌƻƪ ǳŘŠƭŀƭ ƪŀȌŘȇΣ Ƨŀƪ ǳőƛǘŜƭΣ ǘŀƪ ƛ ȌłƪΣ ǾŜƭƪȇ ǇƻƪǊƻƪΣ ŀ ǘƻ 

nejen co se onlƛƴŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ǘȇőŜΦ 

YŀȌŘȇ ƳŠǎƝŎ ǎŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ƻǊƛŜƴǘǳƧƝ ŘƭŜ ǘŀōǳƭƪȅ ǵƪƻƭǻΦ Y ƴŀƘƭŞŘƴǳǘƝ ƧŜ ƴƝȌŜ őłǎǘ ōǌŜȊƴƻǾŞ ǘŀōǳƭƪȅ ǇǊƻ 

ǎǘǳŘŜƴǘȅ ȊŜ ǘǌƝŘȅ нΦ9!Υ  

 

 

!ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ 

V ƘƻŘƛƴłŎƘ taed5ǊΦ 5ǳŎƘłőƪƻǾŞ ǇǊŀŎǳƧƝ studenti 1.ςоΦ ǊƻőƴƝƪǳ ǎ ǳőŜōƴƛŎƝΣ ƪǘŜǊł Ƴł ŘƻōǊŞ ƛ¢ƻƻƭǎΣ ǾŜ 

4. ǊƻőƴƝƪǳ ǎ prezentacemi őƛ ǇǌƝǇǊŀǾŀƳƛ ƻŘ ǾȅǳőǳƧƝŎƝΣ .ǊƛŘƎŜ ŎŀǊŘǎΣ ƳŀǇŀƳƛ ƻƴƭƛƴŜ apod. aŀǘǳǊŀƴǘƛ ƳŀƧƝ 

ǘŀƪŞ Ȋŀ ǵƪƻƭ ǾȅǇǊŀŎƻǾŀǘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ v PowerPointu ƴŀ ǘŞƳŀ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ - Mass media.  

¦ ǾǑŜŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘǻ Ƨǎƻǳ ǇǊǻōŠȌƴŠ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ ς ƳƭǳǾŜƴƝΣ ǇǎŀƴƝΣ ǇƻǎƭŜŎƘ ƛ őǘŜƴƝ. 

V ǊłƳŎƛ ƳƭǳǾŜƴƝ ȌłŎƛ ǊŜŀƎǳƧƝ ƴŀ ǊǻȊƴŞ ƻǘłȊƪȅ k ǇǊƻōƝǊŀƴȇƳ ǘŞƳŀǘǻƳΣ ǇƻǇƛǎǳƧƝ Ŧƻǘƪȅ apod. ±ȅǳőǳƧƝŎƝ Řōł 

ƴŀ ǘƻΣ ŀōȅ ǎŜ ƪŜ ǎƭƻǾǳ Řƻǎǘŀƭ ƪŀȌŘȇΦ bŠƪŘȅ ƳŀƧƝ studenti ǇƻǘǌŜōǳ ǎŘŠƭƛǘ ŀƴƎƭƛŎƪȅ ƴŠƧŀƪȇ ǎǾǻƧ őŜǊǎǘǾȇ 

ȊłȌƛǘŜƪ ƴŜōƻ ǇƻŎƛǘȅΣ ŎƻȌ ƧŜ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ǾƝǘłƴƻ ǘŀƪŞ. ± ǇǎŀƴƝΣ Ƨŀƪ ǎƛ ǳőŜōƴƛŎŜ őƛ ƳŀǘǳǊƛǘƴƝ ǇǌƝǇǊŀǾŀ ȌłŘłΣ 

ǇƝǑƝ ȌłŎƛ dle osnovy slohyΣ ƪǘŜǊŞ ƧƛƳ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ ƻǇǊŀǾƝΣ ƴŀŦƻǘƝΣ ǳƭƻȌƝ ŀ ǇƻȊŘŠƧƛ ǾǊłǘƝΣ ŀōȅ ǎƛ ƧŜ ƳƻƘƭƛ ȊŀƭƻȌƛǘ 

Ƨŀƪƻ ǇǌƝǇǊŀǾǳ ƪ ƳŀǘǳǊƛǘŠΦ  /ƻ ǎŜ ǘȇőŜ ǇƻǎƭŜŎƘǳΣ ǎƭȅǑƝ ȌłŎƛ ƳƭǳǾƛǘ ŀƴƎƭƛŎƪȅ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ ƛ ǎǾŞ ǎǇƻƭǳȌłƪȅΣ ǘŀƪŞ 

ƧŜ ƧƛƳ ƻƴƭƛƴŜ ǇƻǳǑǘŠƴƻ ƻȊǾǳőŜƴƝ őƭłƴƪǻ ƛ ƧƛƴȇŎƘ ǘŜȄǘǻ Ȋ ǳőŜōƴƛŎŜκŎǾƛőŜōƴƛŎŜ. YǊƻƳŠ ƪƭŀǎƛŎƪŞƘƻ poslechu 

ǇǊŀŎǳƧƝ ȌłŎƛ i s videemΦ 2ǘŜƴƝ ƧŜ ǘǊŞƴƻǾłƴƻ prŀŎƝ ƴŀ ǘŜȄǘŜŎƘ ǳőŜōƴƛŎŜκŎǾƛőŜōƴƛŎŜΣ ŜǾentǳłƭƴŠ na 

ȊŀǎƭŀƴȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƭƛǎǘŜŎƘΦ 

Anglickou gramatiku studenti ǇǊƻŎǾƛőǳƧƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝ ƴŀ ǘŜȄǘŜŎƘ Ȋ ǳőŜōƴƛŎŜ ƛ ƴŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǘŜȄǘŜŎƘ ŀ ŎǾƛőŜƴƝŎƘΣ 

ƪǘŜǊŞ ƧƛƳ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ ȊŀǎƝƭłΦ tƻƪǳŘ ƧŘŜ ƻ ǇǌŜƪƭŀŘΣ ten si ȌłŎƛ ŘƻƳŀ ǇǌŜƭƻȌƝ ǎŀƳƛ ŀ ǇƻǘŞ ǎǇƻƭŜőƴŠ konzultǳƧƝ 

na online ƘƻŘƛƴŠΦ ½łǊƻǾŜƶ ƧƛƳ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ ǇƝǑŜ ǎǇǊłǾƴŞ ǌŜǑŜƴƝ ŀ ƳƻȌƴŞ ǾŀǊƛŀƴǘȅ Řƻ MS WordΣ ȊŘǻǊŀȊƶǳƧe 



ōŀǊŜǾƴŠ ƛ ǘƭƻǳǑǙƪƻǳ ǇƝǎƳŀ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ ƧƛƳ ǌŜǑŜƴƝ ǇƻǑƭe mailem. bŠƪǘŜǊł ŎǾƛőŜƴƝ ƴŀ ƎǊŀƳŀǘƛƪǳ Ƨǎƻǳ 

ǌŜǑŜƴŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴŀ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǵǎǘƴŠ ƴŀ ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴŠΦ Testy z gramatiky ƪǾǻƭƛ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ƻǇƛǎƻǾłƴƝ 

ƴȅƴƝ studenti ƴŜǇƝǑƝΦ 

/ƻ ǎŜ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ƻƴƭƛƴŜ Ǿȇǳƪȅ ǘȇőŜΣ ŘƻŎƘłȊŜƭƻ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŘƛǎǘŀƴőƴƝ Ǿȇǳƪȅ ƪ ǳǊőƛǘȇƳ ȊƳŠƴłƳΦ bȅƴƝ ƳŀƧƝ 

ǾǑƛŎƘƴƛ studenti Paed5ǊΦ 5ǳŎƘłőƪƻǾŞ о ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴȅ ƧŀȊȅƪŀ ǘȇŘƴŠΦ ¢ŜŘȅΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪŀƳƛΦ bŠƪŘȅ ƧŜ Řłƴ 

ǇǊƻǎǘƻǊ м Ƙ ǇǊƻ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƻŦŦƭƛƴŜ ǇǊłŎŜΣ ŀƭŜ ǳȌ ƴŜ ƪŀȌŘȇ ǘȇŘŜƴΦ !W ǎŜ Řł ǳőƛǘ ƻƴƭƛƴŜ ŎŜƭƪŜƳ ƻōǎǘƻƧƴŠ. 

bŀǾƝŎ na AJ existuje na YouTube, HŜƭǇŦƻǊŜƴƎƭƛǎƘΣ ǿŜōǳ ǎǘłǘƴƝ ƳŀǘǳǊƛǘȅ ŀǘǇΦ ǘƻƭƛƪ ǇƻƳǻŎŜƪΣ ȌŜ ōȅ ȊłƧŜƳŎƛ 

ŀƴƛ ƴŜƳǳǎŜƭƛ ŘŠƭŀǘ ƴƛŎ ƧƛƴŞƘƻ ƴŜȌ ǎƛ ƧƛƳƛ ōǊƻǳȊŘŀǘ ŀ ƴŀǎłǾŀǘ Ȋ ƴƛŎƘΦ 

aƎǊΦ ±ƭƪƻǾł ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ǑƪƻƭƴƝ ƪǊƻƴƛƪȅ ŘƻǇƭƴƛƭŀΣ ȌŜ ǎŜ v ǊłƳŎƛ ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ i ǾǘƛǇƴŞ ƳƻƳŜƴǘȅ 

ǇƭȅƴƻǳŎƝ z komunikace se studentyΦ bŀǇǌΦΥ αIƻƴȊƝƪǳΣ ƳłǑ ǇǌŜŘ ǎŜōƻǳ ǳőŜōƴƛŎƛ ƻǘŜǾǌŜƴƻǳ ƴŀ ǎǘǊΦ нрΚά 

αbŜΣ ƴŜƳłƳΦ Wł Ƨƛ ǘƻǘƛȌ ƴŜƳǻȌǳ ƴŀƧƝǘΦ aŀƳƪŀ ǳƪƭƝȊŜƭŀ ŀ ǘŜř ƴŜƴƝ ŘƻƳŀΣ ŀōȅ Ƴƛ ǌŜƪƭŀΣ ƪŀƳ Ƨƛ ŘŀƭŀΦά 

tƻŘƻōƴȇŎƘ ǾǘƛǇƴȇŎƘ ƻƪŀƳȌƛƪǻ ȊŀȌƛƭŀ ǾƝŎŜΦ YǊƻƳŠ ǇŜǊƭƛőŜƪ Ȋ online hodin aƎǊΦ ±ƭƪƻǾł zaslala i ƴŠƪƻƭƛƪ 

ƻōǊłȊƪǻ ȊŜ ǎǾŞ ƻƴƭƛƴŜ ǾȇǳƪȅΦ 

 

    

 

 



tŀŜŘ5ǊΦ 5ǳŎƘłőƪƻǾł ǘŀƪŞ ŘƻǇƭƴƛƭŀ ƻōǊŀȊƻǾȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǾȊǘŀƘǳƧƝŎƝ ǎŜ ƪ ƧŜƧƝ ǎƻǳőŀǎƴŞ ǾȇǳŎŜ όƴȅƴƝ ǾȅǳőǳƧŜ 

ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ ƧŜƴ ōŜȊ ǎǘǳŘŜƴǘǻ, online):  

 

 

 

 
 
Mgr. Ohnsorg ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ǑƪƻƭƴƝ ƪǊƻƴƛƪȅ Ȋŀǎƭŀƭŀ ǳƪłȊƪǳ ƧŜŘƴŞ ǾŜƭƳƛ ǇŜǎǘǊŞ ƘƻŘƛƴȅ ŀƴƎƭƛŎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ 
s 2. ǊƻőƴƝƪŜƳΦ ¢ŞƳŀǘŜƳ ōȅƭ {ǘ tŀǘǊƛŎƪȰǎ 5ŀȅΦ Studenti ǎŜ ƳŠƭƛ ƴŀ ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴǳ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘκǾȅōŀǾƛǘ ǘŀƪΣ 
ŀōȅ ŘŜƳƻƴǎǘǊƻǾŀƭƛ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎȅƳōƻƭȅ ƴŀ ȊŀŘŀƴŞ ǘŞƳŀ ς St tŀǘǊƛŎƪȰǎ Day όŎƻȌ ƳǻȌŜǘŜ ǎŀƳƛ ƴŀ ŦƻǘƪłŎƘ 
ǇƻǎƻǳŘƛǘύΦ błǎƭŜŘƻǾŀƭƻ ǇƻǾƝŘłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ őŜƘƻ ǎŜ Řŀƴȇ ŘŜƴ ǘȇƪł a ŎƻΣ ƪŘŜ ŀ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ǎŜ ƻǎƭŀǾǳƧŜΦ 
Y ƭŜǇǑƝƳǳ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾłƴƝ ǇƻǎƭƻǳȌƛƭƻ ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻΦ IƻŘƛƴŀ ōȅƭŀ ǳƪƻƴőŜƴŀ ŘŜōŀǘƻǳΣ ƪŘȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾƝ 
studenti ǾȅƧŀŘǌƻǾŀƭƛ ǎǾŞ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǇƻǎǘƻƧŜκƴłȊƻǊȅΣ Ƨŀƪ ƭȊŜ ǎƭŀǾƛǘ {ǘ tŀǘǊƛŎƪȰǎ Day v 
ŘƻōŠ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊƻǾŞ krize a lockdownu όƪ őŜƳǳȌ daly podklad ǇǌƝǎǇŠǾƪȅ Ȋ ƪǊłǘƪȇŎƘ ƴƻǾƛƴƻǾȇŎƘ video 
ǎŜǎǘǌƛƘǻύΦ Studenti ǎŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇƻŘƛǾƻǾŀƭƛ ƻōŀǊǾŜƴŞ ȊŜƭŜƴŞ ǌŜŎŜ Ǿ /ƘƛŎŀƎǳ όǾƛȊ ŦƻǘƻύΦ 5Ɲƪȅ ǘŠƳǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘłƳ 
ǎƛ Ȋ ǇǊƻōƝǊŀƴŞƘƻ ǘŞƳŀǘǳ ŀ ƘƻŘƛƴȅ ƧƛǎǘŠ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾŀƭƛ ǾǑŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞΦ 
 



 
 

 
 

  

 

5ƻǳőƻǾłƴƝ ŀƴƎƭƛŎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ 

V ǊłƳŎƛ ~ablon II. ōŠȌŜƭȅ Ǿ мΦ ǇƻƭƻƭŜǘƝ ǘŀƪŞ ƪƭŀǎƛŎƪŞ ŀ Ǉŀƪ Ǉƻ ȊŀǾǌŜƴƝ Ǒƪƻƭȅ ƻƴƭƛƴŜ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎŜΦ ±Ŝ 

2. ǇƻƭƻƭŜǘƝ ƪǾǻƭƛ ƳŜƴǑƝƳǳ Ǉƻőǘǳ ǇǌƛƘƭłǑŜƴȇŎƘ ǇǊƻōƝƘł ƪƭŀǎƛŎƪŞ прƳƛƴǳǘƻǾŞ ŘƻǳőƻǾłƴƝΦ bŠƪǘŜǊȇƳ 

ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ŘƻǳőƻǾłƴƝ ǎŜ ƳƻŎ ƴŜŘŀǌƝΣ ƧŜ ȊƴłǘΣ ȌŜ ŎƘƻŘƝ ǎǇƝǑŜ Ȋ ǇƻǇǳŘǳ ǊƻŘƛőǻΦ !ǾǑŀƪ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƧŜŘƴŞ 

ǇǌƝǘƻƳƴŞ ŘƝǾŎŜ ǎŜ ŘŀǌƝ ǾŜƭƛŎŜΣ ǎŀƳŀ Ƴł ǘƻǳƘǳ ǎŜ ǇǊƻ ǎŜōŜ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ǾȅƭŜǇǑƛǘΦ WŜ ǘŜŘȅ ȊǌŜƧƳŞΣ ȌŜ 

i ŘƻǳőƻǾłƴƝ ƻƴƭƛƴŜ ŦƻǊƳƻǳ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǾŜƭƪȇ ǾȇȊƴŀƳΦ  

 

2Ŝǎƪȇ ƧŀȊȅƪ ŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ 

V ǊłƳŎƛ ŘƛǎǘŀƴőƴƝ Ǿȇǳƪȅ ƧŜ ƳƻȌƴŞ őŜǎƪȇ ƧŀȊȅƪ ŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊǳ ǾȅǳőƻǾŀǘ ǇƻƳŠǊƴŠ ŘƻōǌŜΦ ±ȅǳȌƝǾłƴȅ Ƨǎƻǳ 

ƴŜƧǊǻȊƴŠƧǑƝ ƻƴƭƛƴŜ ƴłǎǘǊƻƧŜ ŀ ŀǇƭƛƪŀŎŜ, ǇƝǑƝ ǎŜ online testy, ǾȅǇƭƶǳƧƝ ǎŜ ƻƴƭƛƴŜ ƪǾƝȊȅΣ na PC őƛ ǊǳőƴŠ ǎŜ ǇƝǑƝ 

i ǎƭƻƘƻǾŞ ǇǊłŎŜΦ ±ȅǳȌƝǾłƴŀ ƧŜ online tabule, tzv. whiteboard, apod. ¿łŎƛ ƳŀƧƝ Ǿ ǇǌŜŘƳŠǘǳ ǎǘǳŘƛƧƴƝ ƻǇƻǊǳ 

v ǇƻŘƻōŠ ǎŘƝƭŜƴȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƭƛǎǘǻ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇƻŘƪƭŀŘǻ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ǇǊƻ ǾȇǳƪǳΦ  



V ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ ŘƻǑƭƻ ƪ ƴŀǾȇǑŜƴƝ Ǉƻőǘǳ ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴΣ ǎǘłƭŜ se pracuje ƴŀ ȊǾȅǑƻǾłƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƛǘȅ 

a zapojƻǾłƴƝ ǎǘǳŘŜƴǘǻ Řƻ ǾȇǳƪȅΦ 2ŜǑǘƛƴłǌƪȅΣ aƎǊΦ YƻǾłǌƝƪƻǾłΣ aƎǊΦ tŜǘǊȌŀƭƻǾł ŀ aƎǊΦ ~ǳǎǘǊƻǾłΣ v ǊłƳŎƛ 

Ǒŀōƭƻƴȅ {ŘƝƭŜƴƝ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ {~ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ ǎǾŞ ƻƴƭƛƴŜ ƘƻŘƛƴȅ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ ƧŜ 

ǊƻȊŜōƝǊŀƧƝΦ 

 

 

 



Fyzika 

¿łŎƛ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ ƻŘ Ǉŀƴŀ ǌŜŘƛǘŜƭŜ aƎǊΦ YƻǊŜǑŜΣ tƘΦ5ΦΣ ƴŀ ƪŀȌŘƻǳ ƪŀǇƛǘƻƭǳ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞ ǾƛŘŜƻ ŀ ǵƪƻƭΦ ¢ȅǇƛŎƪȅ 

ƧŘŜ ƻ ƴŠƧŀƪȇ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ Ȋ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ǇƻƳǻŎŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ Ǿ ŘƻƳłŎƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ 

WŜŘƴƝƳ Ȋ ǵƪƻƭǻ ōȅƭƻ ƴŀǇǌΦ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ŎƝǾƪȅΦ 5ƻƪƻƴŎŜ ǎŜ ƛ ƧƛǎƪǌƛƭƻΥ 

 

 

WŜŘŜƴ Ȍłƪ ȊŀǎŜ ȊƧƛǎǘƛƭΣ ȌŜ ƧŜƘƻ ǇŜǎ ƴŜƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪȇΥ 

 

 

 



Studenti ƳŀƧƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ǎŜ ƴŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǾȇǳƪƻǾł ǾƛŘŜŀ ǇƻŘƝǾŀǘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ a{ {ǘǊŜŀƳΦ 

 

 

¢ŠƭŜǎƴł ǾȇŎƘƻǾŀ 

¢ŠƭƻŎǾƛƪłǌƛΣ aƎǊΦ .ƛŎŀƴΣ aƎǊΦ tƻȌłǊŜƪ ŀ tŀŜŘ5ǊΦ ±ŀŎƝƪΣ ǇǊƻ ǎǾŞ ǎǘǳŘŜƴǘȅ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭƛ ǊǻȊƴŞ ƛƴǎǇƛǊŀŎŜ 

v ǇƻŘƻōŠ оς5km ōŠƘǳΣ ƻǘǳȌƻǾłƴƝ όǌŜƪŀΣ ōŀȊŞƴΣ ǊȅōƴƝƪΣ ǎǇǊŎƘŀύ, ǇƻǎƛƭƻǾłƴƝ ǎ ǾƭŀǎǘƴƝ ǾŀƘƻǳ ǘŠƭŀ, 

ǇƻǎƛƭƻǾłƴƝ ǾŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ŘƻƳłŎƝ ǇƻǎƛƭƻǾƴŠΣ ƻǎƻōƴƝ ƻōƭƝōŜƴŞ ǇƻƘȅōƻǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ, ȊŘǊŀǾƻǾŠŘȅΦ 

{ǘǳŘŜƴǘǻƳ ƧŜ ǇǌƛǇƻƳƝƴłƴƻΣ ȌŜ ǾŜ ȊŘǊŀǾŞƳ ǘŠƭŜ ƧŜ ȊŘǊŀǾȇ ŘǳŎƘΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ƳǻȌŜ ƭŞǇŜ ǎƻǳǎǘǌŜŘƛǘ ƴŀ 

ŘƛǎǘŀƴőƴƝ ǾȇǳƪǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǎŀƳŀ ƻ ǎƻōŠ ƴłǊƻőƴł ǇǊƻ ǳőƛǘŜƭŜ ƛ ǎǘǳŘŜƴǘȅΦ !ƪǘƛǾƛǘǳ ǎǘǳŘŜƴǘǻ ǘŠƭƻŎǾƛƪłǌƛ 

ǾȅƘƻŘƴƻŎǳƧƝ Ƨŀƪƻ ƴŀŘǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƪŀȌŘȇ ǇƻǎƝƭł ǎǾŞ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōȅ Ȋ ǘǊŞƴƛƴƪǻ ǎǾŞƳǳ ǘŠƭƻŎǾƛƪłǌƛ 

na e-mail. 

 



½łƪƭŀŘȅ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇŎƘ ǾŠŘ 

V ǊłƳŎƛ ½{±Σ ƪǘŜǊŞ ǾȅǳőǳƧŜ aƎǊΦ ~ǳǎǘǊƻǾłΣ se ǇǊƻōƝǊŀƧƝ ƛ ǘŞƳŀǘŀ ōŠȌƴłΣ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝΣ ǇƻǘǌŜōƴł ǇǊƻ ȌƛǾƻǘ 

ŀ ǾǑŜƻōŜŎƴȇ ǊƻȊƘƭŜŘΦ WƳŜƴǳƧƳŜ ƴŀǇǌΦΥ ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƝ ǎǾŞ ƛ ŘǊǳƘȇŎƘΣ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪŞ ǾȊǘŀƘȅΣ ƭƛŘǎƪł 

sexualita, ƘǊƻȊōȅ ǾȊƴƛƪŀƧƝŎƝ ǾȅǳȌƝǾłƴƝƳ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƝǘƝΣ ƪǳƭǘǳǊŀ ƴŀ ƴŀǑŜƳ ǵȊŜƳƝΣ ƭƛŘǎƪł ǇǊłǾŀΣ 

ƪǊƛǘƛŎƪȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƳŞŘƛƝƳΣ ǇƻƭƛǘƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ Ǿ 2wΣ ŦƛƭƻȊƻŦƛŎƪł ǘŞƳŀǘŀ ŀǇƻŘΦ 

V ŘƛǎǘŀƴőƴƝ ǾȇǳŎŜ Ƨǎƻǳ ǾŜŘƭŜ ŀǳŘƛƻǾƛȊǳłƭƴƝŎƘ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ ǘȅǇǳ W{b{ ǾȅǳȌƝǾłƴȅ ǊǻȊƴŞ onliƴŜ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƴŀǇǌΦ 

OrgPad, Canva, Kahoot apod. {ǘǳŘŜƴǘƛ ǘǾƻǌƝ ǇƭŀƪłǘȅΣ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝ ƪǊƛǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ ƳȅǑƭŜƴƝΣ ǾȅƧŀŘǌǳƧƝ ǾƭŀǎǘƴƝ 

ƴłȊƻǊȅ ƴŀ ǇǊƻōƝǊŀƴŞ ǘŞƳŀ ŀ ƧƛȌ ȊƝǎƪŀƴŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ǎ ƴƝƳΦ 

 

 

 

 

5ŠƧŜǇƛǎ 

L ƘƻŘƛƴȅ ŘŠƧŜǇƛǎǳ ƴŀǇƭƴƛƭƛ aƎǊΦ tŜǘǊȌŀƭƻǾł ŀ aƎǊΦ /ƘƻŎƘƻƭ ǊǻȊƴȇƳƛ ŀƪǘƛǾƛǘŀƳƛ. OŘ ŘǊǳƘŞƘƻ ǇƻƭƻƭŜǘƝ se 

ǳőƝ ǾƝŎŜ ƘƻŘƛƴ ƻƴƭƛƴŜ ŀ ȊŀŘłǾł se ƳŞƴŠ ǵƪƻƭǻ. V ŘǊǳƘŞƳ ǇƻƭƻƭŜǘƝ ƴłǎ ȊŀƧƝƳŀƧƝ ŘŠƧƛƴȅ Ǉƻ ŘǊǳƘŞ ǎǾŠǘƻǾŞ 

ǾłƭŎŜΦ  {ǘǳŘŜƴǘƛ ǇǊŀŎǳƧƝ ǎ ƴŀƳƭǳǾŜƴȇƳƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜƳƛΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝƳƛ ƭƛǎǘȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ƳǳǎƝ ȊŀǇƻƧƛǘ ǾƭŀǎǘƴƝ 

ƪǊŜŀǘƛǾƛǘǳ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘΦ ¢ŀƪŞ ǎŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǳőƝ ǇƻŘǊƻōƻǾŀǘ ƳƻŘŜǊƴƝ ŘŠƧƛƴȅ ƪǊƛǘƛŎŜΣ ȊƪƻǳǑƝ ǎŜ ǾȌƝǘ Řƻ 

ǇǌƝōŠƘǻ ƭƛŘƝ v ŘƻōŠ ƪƻƳǳƴƛǎƳǳ. Jeden z ǵƪƻƭǻ ōȅƭ ƴŀǇǌΦ ƴŀ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƻǎǳŘǻ ƭƛŘƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴȇŎƘ 




